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«UÊÚ. ‚È‡ÊË‹ Á¡ãŒ‹

ÂýàÙ- àæÚUèÚU ×ð´ »éÎðü ·¤ãUæ¡ ÚUãUÌð ãñU? §UÙ·ð¤ €Øæ-€Øæ 
·¤æ× ãñ´U?

©UûÊ⁄U- ◊ÊŸfl ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ŒÊ ªÈŒ¸ „UÊÃ „ÒU¥– ÿ„U ¬≈U 
∑§ ¬Ë¿U ∑§ ÷Êª ¬Ë∆U ∑§Ë Ã⁄U»§ ¬Êÿ ¡ÊÃ  „ÒU¥– ßUŸ∑§Ê 
◊ÈÅÿ ∑§Ê◊ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ◊≈UÊ’ÊÚÁ‹í◊ (øÿÊ¬øÿ) ‚ 
©Uà¬ÛÊ •¬Á‡ÊCU ¬ŒÊÕÊ¸ ∑§Ê ¬‡ÊÊ’ ∑§ ⁄UÊSÃ ‚ ’Ê„U⁄U 
∑§⁄UŸÊ „Ò– ßU‚∑§ •‹ÊflÊ ªÈŒ¸ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ¬ÊŸË ∑§Ë ◊ÊòÊÊ 
∑§Ê ÁŸÿ¥òÊáÊ ⁄UπŸ ◊¥ ◊ÈÅÿ ÷ÍÁ◊∑§Ê ÁŸ÷ÊÃ „ÒU¥– ªÈŒÊ¸ ◊¥ 
„UË ∞∑§ ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸ ∑§Êÿ¸ „UÊÃÊ „ÒU Áfl≈UÊÁ◊Ÿ «UË ∑§Ê 

‚Á∑˝§ÿ ’ŸÊŸ ∑§Ê Á¡‚‚ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë „UÁaUÿÊ° ◊¡’ÍÃ 
’ŸË ⁄U„UÃË „ÒU¥– ªÈŒ¸ ∞∑§ Áfl‡Ê· „UÊÚ⁄U◊ÊŸ ’ŸÊÃ „Ò¥- 
ßUÁ⁄UÕ˝Ê¬ÊßUÁ≈UŸ, ¡Ê ⁄UQ§∑§áÊÊ¥ ∑§ Á‹ÿ „UË◊ÊÇ‹ÊÁ’Ÿ 
’ŸÊŸ ∑§ Á‹ÿ ¡M§⁄UË „Ò¥U– ⁄UQ§øÊ¬ (’Ë.¬Ë.) ∑¥§≈˛Ê‹ 
◊¥ ÷Ë ªÈŒ¸ ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸ ⁄UÊ‹ •ŒÊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U–

ÂýàÙ- ÁÕ »éÎðü �æÚUæÕ ãUæð ÁæØð´ Ìæð €Øæ §UÙ âÖè 
·¤æØæüð ÂÚU È¤·ü¤ ÂÇ¸Ìæ ãñU?

©UûÊ⁄U- ¡Ë „Ê° ªÈŒ¸ π⁄UÊ’ „UÊ ¡ÊŸ ¬⁄U πÍŸ ◊¥ 
ÿÍÁ⁄UÿÊ, Á∑˝§ÿÁ≈UÁŸŸ fl ¬Ê≈UÁ‡Êÿ◊ ¡Ò‚ •¬Á‡ÊCU 
¬ŒÊÕ¸ ’…∏UŸ ‹ªÃ „Ò¥U– ¬ÊŸË ∑§Ê ‚¥ÃÈ‹Ÿ Á’ª«∏Ÿ ‚ 
‚Í¡Ÿ • ÊŸ ‹ ªÃË „ ÒU– Á fl≈UÊÁ◊Ÿ « UË ∑ §Ë ∑ §◊Ë ‚  
∑Ò§ÁÀ‡Êÿ◊ ∑§Ë ◊ÊòÊÊ πÍŸ ◊¥ ∑§◊ „UÊŸ ‹ªÃË „ÒU fl 
»§ÊÚ‚»§Ê⁄U‚ ∑§Ë ◊ÊòÊÊ ’…∏Ÿ ‹ªÃË „ÒU Á¡‚‚ „UÁaUÿÊ 
∑§◊¡Ê⁄U ¬«∏Ÿ ‹ªÃË „Ò¥– ßUÁ⁄UÕ˝Ê¬ÊßUÁ≈UŸ ∑§Ë ∑§◊Ë ‚ 
„UË◊ÊÇ‹ÊÁ’Ÿ ÷Ë ∑§◊ „UÊŸ ‹ªÃÊ „ÒU– ¡Ò‚-¡Ò‚ ªÈŒ¸ 
π⁄UÊ’ „UÊÃ ¡ÊÃ „UÒ¥ ’Ë.¬Ë. ’…U∏Ÿ ‹ªÃÊ „Ò¥U– 

e/kqesg ok.kh 21



ÂýàÙ- €Øæ âÖè ×Šæé×ðãUè ×ÚUèÁæð´ ·ð¤ »éÎðü ¥æ»ð 
Áæ·¤ÚU ¹ÚUæÕ ãUæð ÁæÌð ãñ´U?

©UûÊ⁄U- ◊äÊÈ◊„U ◊¥ ªÈŒ¸ π⁄UÊ’ „UÊŸ ∑§Ê πÃ⁄UÊ 
‚÷Ë ◊äÊÈ◊„UËÿÊ¥ ∑§Ê ⁄U„UÃÊ „ÒU, ¬⁄¥UÃÈ •ÁäÊ∑§Ê¥‡Ê ◊⁄UË¡Ê¥ 
◊¥ ∞‚Ê Ÿ„UË¥ „UÊÃÊ– ≈UÊß¸U¬-v ◊äÊÈ◊„U ∑§ ◊⁄UË¡Ê¥ ◊¥ 
‹¥’ ‚◊ÿ ◊¥ ‹ª÷ª xÆ-yÆ ◊⁄Ë¡Ê¥ ∑§ ªÈŒ¸ ¬⁄U 
◊äÊÈ◊„U ∑§Ê •‚⁄U •Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ≈UÊß¸U¬-w ◊äÊÈ◊„UË 
◊⁄UË¡ ßU‚ ◊Ê◊‹ ◊¥ íÿÊŒÊ ÷ÊÇÿ‡ÊÊ‹Ë  „Ò¥U– ßUŸ◊¥ 
‹ª÷ª wÆ ◊⁄UË¡ ßU‚∑§Ê Á‡Ê∑§Ê⁄U „UÊ ¡ÊÃ „Ò¥U– 
•Ê¬∑§Ê ÿ„U ¡ÊŸ∑§⁄U •Ê‡øÿ¸ „UÊªÊ Á∑§ ŒÈÁŸÿÊ ◊¥ ªÈŒ¸ 
π⁄UÊ’ „UÊŸ ∑§Ê ‚’‚ ’«∏Ê ∑§Ê⁄UáÊ ◊äÊÈ◊„U „ÒU–

ÂýàÙ- ×Šæé×ðãU ·¤æ ¥âÚU »éÎæðü ÂÚU ·ñ¤âð ÂÇ¸Ìæ ãñ? 
×Šæé×ðãU âð »éÎüð €Øæð´ ¹ÚUæÕ ãUæð ÁæÌð ãñ´U?

©UûÊ⁄U- ªÈŒÊ¸ ∑§Ê ¬˝◊Èπ ∑§Êÿ¸ πÍŸ ∑§Ê ¿UÊŸ ∑§⁄U 
©U‚◊¥ ‚ •¬Á‡ÊCU ¬ŒÊÕ¸ •‹ª ∑§⁄U ¬‡ÊÊ’ ’ŸÊŸÊ „ÒU– 
ªÈŒ¸ ¬˝ÁÃÁŒŸ vÆÆ ‚ vwÆ ‹Ë≈U⁄U πÍŸ ¿UÊŸÃ „Ò¥U– 
¿UŸ „ÈU∞ Œ˝√ÿ ◊¥ ‚ •ÁäÊ∑§Ê¥‡Ê ¬ÊŸË fl ¡M§⁄UË øË¡¥ 
flÊ¬‚ ‚ÊÅÊ ∑§⁄U ⁄UQ§ ‚¥øÊ⁄U ◊¥ ¬„È°øÊ ŒË ¡ÊÃË „Ò, flU 
∑§fl‹ v ‚ w ‹Ë≈U⁄U ¬‡ÊÊ’ ’Ê„U⁄U ÁŸ∑§Ê‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– 
¬‡ÊÊ’ ∑§ ‚ÊÕ „UË •¬Á‡ÊCU ¬ŒÊÕ¸ ÷Ë ’Ê„U⁄U „UÊ ¡ÊÃ 
„Ò¥– ⁄UQ§ ¿UÊŸŸ ∑§Ê ∑§Ê◊ πÍŸ ∑§Ê ◊„UËŸ-◊„UËŸ 
ŸÁ‹∑§Ê•Ê¥ ∑§ ’Ê„U⁄U ◊ÊÒ¡ÍŒ Á¤ÊÑË (Basement 

Membrane) ◊¥ „UÊÃÊ „Ò– ÿ„U Á¤ÊÑË ‹ªÊÃÊ⁄U ’…∏UË 
‡ÊÈª⁄U ßU‚◊¥ ¡◊Ÿ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ π⁄UÊ’ „UÊŸ ‹ªÃË „ÒU– 
‚ÊÕ „UË ◊„UËŸ ŸÁ‹∑§Ê∞¥ ÷Ë äÊË⁄‘U-äÊË⁄‘U øÊÒ∑§ „UÊŸ 
‹ªÃË „Ò¥– Á¡‚‚ ⁄UQ§ ¿UÊŸŸ ∑§ Œ’Êfl ◊¥ •‚¥ÃÈ‹Ÿ 
•Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ‚Ê◊Êãÿ M§¬ ‚ ÅÊÍŸ ◊¥ ◊ÊÒ¡ÍŒ 
•ÀéÿÍÁ◊Ÿ Á¤ÊÑË ‚ ’Ê„U⁄U Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÊ øÊÁ„Uÿ ¬⁄¥UÃÈ 

Á¤ÊÑË ∑§ ÅÊ⁄UÊ’ „UÊŸ ¬⁄U ÿ„U ¬‡ÊÊ’ ◊¥ ‹Ë∑§ „UÊŸ 
‹ªÃÊ „ÒU– 

ÂýàÙ-×Šæé×ðãU ÁçÙÌ »éÎæü çß·¤æÚ (Diabetic 

Nephropathy)U ·¤æ ¹ÌÚUæ ç·¤Ù ×ÚUèÁæð´ ×ð´ ’ØæÎæ ÚUãUÌæ 
ãñU?U

©UûÊ⁄U- ◊äÊÈ◊„U ◊¥ ªÈŒ¸ ÅÊ⁄UÊ’ „UÊŸ ∑§Ê ‚ËäÊÊ 
‚¥’¥äÊ ◊äÊÈ◊„U ∑§ π⁄UÊ’ ÁŸÿ¥òÊáÊ •ÊÒ⁄U ◊äÊÈ◊„U ∑§Ë 
•flÁäÊ ‚ „ÒU– πÍŸ ◊¥ Ç‹Í∑§Ê¡ ∑§Ë ◊ÊòÊÊ Á¡ÃŸË íÿÊŒÊ 
⁄U„UªË •ÊÒ⁄U Á¡ÃŸË íÿÊŒÊ Œ⁄U Ã∑§ ⁄U„UªË, ©UÃŸÊ „UË 
ªÈŒÊ¸ ¬⁄U π⁄UÊ’ •‚⁄U íÿÊŒÊ •ÊÿªÊ– ÁŸêãÊ ◊äÊÈ◊„UË 
◊⁄UË¡Ê¥ ◊¥ ªÈŒ¸ π⁄UÊ’ „UÊŸ ∑§Ê πÃ⁄UÊ íÿÊŒÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU–
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■ πÍŸ ◊¥ Ç‹Í∑§Ê¡ ∑§Ê π⁄UÊ’ ÁŸÿ¥òÊáÊ–
■ ◊äÊÈ◊„U ∑§Ê ‹¥’Ë •flÁäÊ ‚ „UÊŸÊ– •Ä‚⁄U ¡Ê 

◊⁄UË¡ Œ‚ ‚Ê‹ ÿÊ íÿÊŒÊ ‚ ◊äÊÍ◊„UË „Ò¥U, 
©UŸ◊¥ πÃ⁄UÊ íÿÊŒÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU–

■ •ŸÈfl¥ÊÁ‡Ê∑§ÃÊ— Á¡Ÿ ◊⁄UË¡Ê¥ ∑§ πÍŸ ∑§ Á⁄U‡Ã 
◊¥ Á ∑§«UŸË ∑ §Ë Á ’◊Ê⁄UË ÿ Ê „ UÊß¸U ’ Ë.¬Ë. ∑ § 
◊⁄UË¡ „Ò¥U, ©UŸ◊¥ ßU‚∑§Ë Á⁄US∑§ íÿÊŒÊ „UÊªË–

■ ’Ë.¬Ë. ’…∏UÊ „UÊŸÊ–
■ äÊÍ◊˝¬ÊŸ
■ fl ◊⁄UË¡ Á¡ã„¥U «UÊÚÿÁéÊÁ≈U∑§ ⁄‘U≈UËŸÊ¬ÒÕË „ÒU– 
■ ‹¥’ ‚◊ÿ Ã∑§ ŒŒ¸ ÁŸflÊ⁄U∑§ ŒflÊ∞¥ ‹Ÿ flÊ‹ 

◊⁄UË¡–
ÂýàÙ- ÇUæòØçÕçÅU·¤ ÙñÈý¤æðÂñÍè (×Šæé×ðãU ÁçÙÌ »éÎæü-

Úæð») ·ð¤ ¥æ´ÚUçÖ·¤ Üÿæ‡æ €Øæ ãñ´U?
©UûÊ⁄U- •ÁäÊ∑§Ê¥‡Ê ◊⁄UË¡Ê¥ ◊¥ •Ê⁄¥UÁ÷∑§ •flSÕÊ 

◊¥ ∑§Êß¸U ‹ˇÊáÊ Ÿ„UË¥ „UÊÃ– ßU‚Á‹ÿ ÁŸÿÁ◊Ã ¡Ê°ø 
∑§⁄UflÊŸÊ ’„ÍUÃ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– ¬‡ÊÊ’ ∑§⁄UŸ ¬⁄U ¤ÊÊª 
’ŸŸÊ, ¬Ò⁄UÊ ¬⁄U ‚Í¡Ÿ ⁄U„UŸÊ, ø„U⁄‘U ¬⁄U ‚Í¡Ÿ ⁄U„UŸÊ, 
éÊË.¬Ë. ∑§Ê ’…∏UÊ ⁄U„UŸÊ ¡Ò‚ ‹ˇÊáÊ ‡ÊÈM§•ÊÃ ◊¥ ◊⁄UË Ê 
◊„U‚Í‚ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥– πÍŸ ◊¥ Ç‹Í∑§Ê¡ ∑§Ë ◊ÊòÊÊ ∑§◊ 
„UÊŸÊ •ÊÒ⁄U ◊äÊÈ◊„U ∑§Ë ŒflÊß¸UÿÊ° ∑§◊ ∑§⁄UŸ ∑§Ë 
•Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ÷Ë Ÿ»˝§Ê¬ÒÕË ∑§Ê ‹ˇÊáÊ „UÊ ‚∑§ÃÊ „ÒU– 

¬˝‡Ÿ-•Ê⁄¥UÁ÷∑§ •flSÕÊ ◊¥ «UÊÿ’Á≈U∑§ Ÿ»˝§Ê¬ÒÕË 

∑§Ê ¬ÃÊ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹ÿ ÄÿÊ ¡Ê°ø¥ ∑§⁄UflÊŸÊ øÊÁ„Uÿ?
©UûÊ⁄U- ¡Ò‚Ê „U◊Ÿ ¬„U‹ ∑§„UÊ Á∑§ ∞∑§ SflSÕ 

√ÿÁQ§ ∑§ ªÈŒ¸ •ÀéÿÈÁ◊Ÿ (∞∑§ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê ¬˝Ê≈UËŸ) ∑§Ê 
¿UŸ ∑§⁄U ¬‡ÊÊ’ ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊŸ ŒÃ– «UÊÚÿÁ’Á≈U∑§ 
Ÿ»˝§Ê¬ÒÕË ◊¥ ¬‡ÊÊ’ ◊¥ •ÀéÿÈÁ◊Ÿ ‹Ë∑§ „UÊŸ ‹ªÃÊ „ÒU– 
¡’ ÿ„U ’„ÈUÃ „UË ◊„UËŸ ◊ÊòÊÊ ◊¥ „UÊÃÊ „ÒU ÃÊ ßU‚ „U◊ 
◊ÊßU∑˝§Ê-•ÀéÿÈÁ◊Ÿ ∑§„UÃ „Ò¥U– Áfl‡Ê· ≈US≈UÊ¥ mUÊ⁄UÊ 
¬‡ÊÊ’ ◊¥ ßU‚∑§Ê ¬ÃÊ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– ¬‡ÊÊ’ ◊¥ 
◊ÊßU∑˝§Ê •ÀéÿÈÁ◊Ÿ ∑§Ë ◊ÊòÊÊ ’…∏UŸÊ ªÈŒ¸ ∑§Ë ‚◊SÿÊ 
∑§Ê ‚’‚ ¬„U‹Ê ‚¥∑§Ã „ÒU– ßU‚ •flSÕÊ ◊¥ ßU‚∑§Ê 
¬ÃÊ ø‹Ÿ ¬⁄U ©U¬øÊ⁄U mUÊ⁄UÊ ªÈŒ¸ π⁄UÊ’ „UÊŸ ‚ ’øÊÿ 
¡Ê ‚∑§Ã „Ò¥U–

■ ¬Ò⁄UÊ¥ ¬⁄U ‚Í¡Ÿ–
■ ø„U⁄‘U ¬⁄U ‚Í¡Ÿ–
■ ∑§◊¡Ê⁄UË, ‚Ê°‚ »Í§‹ŸÊ–
■ ÷Íπ ∑§◊ ‹ªŸÊ–
■ ©UÀ≈UË ∑§Ë ßUë¿UÊ ÿÊ ©UÀ≈UË „UÊŸÊ– 
■ ’Ê⁄U-’Ê⁄U ‡ÊÈª⁄U ‹Ê „UÊŸÊ–
■ ¬‡ÊÊ’ ∑§Ë ◊ÊòÊÊ ∑§◊ „UÊŸÊ–
■ ¬‡ÊÊ’ ∑§⁄UŸ ¬⁄U ¤ÊÊª ’ŸŸÊ–
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ÂýàÙ- ¥æÚ´UçÖ·¤ ¥ßSÍæ ×ð´ ÂÌæ ¿ÜÙð ÂÚU 
ÇUæòØçÕçÅU·¤ ÙðÈý¤æðÂñÍè ·¤æð ·ñ¤âð ÚUæð·¤æ Áæ â·¤Ìæ ãñU?

©UûÊ⁄U- πÍŸ ◊¥ Ç‹Í∑§Ê Ê ∑§ ‚ÅÃ ÁŸÿ¥òÊáÊ ‚ 
Basement Membrance (Á¤ÊÑË M§¬Ë ¿U‹ŸË) 
∑§Ê •ÊÒ⁄U π⁄UÊ’ „UÊŸ ‚ ’øÊÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– é‹«U 
¬˝‡Ê⁄U ◊¥ ¬˝ÿÈQ§ „UÊŸ flÊ‹Ë ∑È§¿U ŒflÊß¸UÿÊ° (ACIE fl 
ARB ª˝È¬ ∑§Ë) ¬˝ÿÊª ∑§⁄UŸ ‚ ¬‡ÊÊ’ ◊¥ •ÀéÿÈÁ◊Ÿ 
∑§Ë ◊ÊòÊÊ ∑§Ê ∑§◊ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– ßUŸ ŒflÊ•Ê¥ ‚ 
ªÈŒ¸ π⁄UÊ’ „UÊŸ ∑§Ë ÁSÕÁÃ ∑§Ê ≈UÊ‹Ê ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– 
ßU‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ªÈŒÊZ ¬⁄U π⁄UÊ’ •‚⁄U «UÊ‹Ÿ flÊ‹Ë 
ŒflÊß¸UÿÊ¥ ¡ Ò‚ Œ Œ¸ Á ŸflÊ⁄U∑§ Œ flÊß¸UÿÊ°, • Ÿ∑§ ∞ ¥≈UË 
’ÊÚÿÁ≈U∑§ ŒflÊß¸UÿÊ° •ÊÁŒ ‚ ’ø∑§⁄U ÷Ë ªÈŒ¸ ’øÊÿ ¡Ê 
‚∑§Ã „Ò¥U– ’Ë.¬Ë. ∑§Ê vxÆ/}Æ ‚ ŸËø ÁŸÿ¥ÁòÊÃ 
⁄UπŸÊ ÷Ë ªÈŒÊZ ∑§Ê ’øÊŸ ∑§ Á‹ÿ ’„ÈUÃ ¡M§⁄UË „ÒU–



ÂýàÙ- »éÎæðZ ·¤æ çß·¤æâ ÕÉ¸U ÁæÙð ÂÚU €Øæ Üÿæ‡æ 
ãUæðÌð ãñ´U?

©UûÊ⁄U- ‡Ê⁄UË⁄U ¬⁄U ‚Í¡Ÿ ⁄U„UŸÊ, ÷Íπ Ÿ ‹ªŸÊ, 
◊Ã‹Ë „UÊŸÊ, ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ πÍŸ ∑§Ë ∑§◊Ë „UÊŸÊ Á¡‚‚ 
∑§◊ ÊÊ⁄UË ‹ªŸÊ, ¬‡ÊÊ’ ∑§Ë ◊ÊòÊÊ ∑§◊ „UÊŸÊ, ‚Ê°‚ 
»Í§‹ŸÊ, „UÁaUÿÊ¥ ◊¥ ŒŒ¸ ◊„U‚Í‚ „UÊŸÊ •ÊÁŒ ªÈŒÊZ ∑§ 
•ÁäÊ∑§ π⁄UÊ’ „UÊ ¡ÊŸ ∑§ ‹ˇÊáÊ „Ò¥U–

ÂýàÙ-°ðâè ¥ßSÍæ ×ð´ €Øæ ÅðUSÅU ·¤ÚUßæÙð ÂÇ¸Ìð ãñ´U?

©UûÊ⁄U- «UÊÚÄ≈U⁄U ªÈŒ¸ ∑§Ë ’Ë◊Ê⁄UË ‚ ‚¥’¥ÁäÊÃ ∑§ß¸U 
≈US≈U ∞‚Ë •flSÕÊ ◊¥ ‚◊ÿ-‚◊ÿ ¬⁄U ∑§⁄UflÊÃ „Ò¥U- 
πÍŸ ◊¥ ÿÍÁ⁄UÿÊ, Á∑˝§ÿÁ≈UÁŸŸ, „UË◊ÊÇ‹ÊÁ’Ÿ, 
¬Ê≈UÁ‡Êÿ◊ ‚ÊÁ«Uÿ◊, ∑Ò§ÁÀ‡Êÿ◊, »§ÊÚS»§Ê⁄U‚, 
∞ÀéÿÈÁ◊Ÿ fl ¬˝Ê≈UËŸ •ÊÁŒ ≈US≈U ÁŸÿÁ◊Ã •¥Ã⁄UÊ‹ ¬⁄U 
∑§⁄UflÊŸ ¬«∏Ã „¥U– ¬‡ÊÊ’ ◊¥ M§≈UËŸ ≈US≈U fl wy ÉÊ¥≈U ◊¥ 
¬˝Ê≈UËŸ ≈US≈U ÷Ë  ÊM§⁄UË „UÊÃÊ „ÒU–

ÂýàÙ- €Øæ ÁÕ ¹êÙ ×ð´ ØêçÚUØæ, ç·ý¤ØðçÅUçÙÙ ÕÉ¸UÙð 
Ü»Ìæ ãñU ÌÕ ÎæðÙæð´ »éÎðü ¹ÚUæÕ ãUæð ¿é·ð¤ ãUæðÌð ãñ´U?

©UûÊ⁄U- ¡’ ŒÊŸÊ¥ ªÈŒÊZ ∑§Ê }Æ' ‚ íÿÊŒÊ ÷Êª 
∑§Ê◊ ∑§⁄UŸÊ ’¥Œ ∑§⁄U ŒÃÊ „ÒU Ã÷Ë ÿÍÁ⁄UÿÊ •ÊÒ⁄U 
Á∑˝§ÿÁ≈UŸ ’…∏UÃ „Ò¥U–
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■ •Ê⁄¥Á÷∑§ •flSÕÊ ◊¥ ¬‡ÊÊ’ ◊¥ ◊ÊßU∑˝§Ê-
∞ÀéÿÍÁ◊Ÿ •ÊŸÊ–

■ ¬‡ÊÊ’ ◊¥ ∞ÀéÿÈÁ◊Ÿ ∑§Ê •ÊŸÊ–
■ πÍŸ ◊¥ ÿÍÁ⁄UÿÊ •ÊÒ⁄U Á∑˝§ÿÁ≈UÁãÊŸ ∑§Ê ’…∏UŸÊ–
■ πÍŸ ◊¥ Á„U◊ÊÇ‹ÊÁ’Ÿ ∑§Ê ∑§◊ „UÊŸÊ–
■ πÍŸ ◊¥ ¬Ê≈UÁ‡Êÿ◊ ∑§Ê ’…∏UŸÊ– 
■ πÍŸ ◊¥ ∑Ò§ÁÀ‡Êÿ◊ ∑§Ê ∑§◊ „UÊŸÊ–
■ é‹«U ¬˝‡Ê⁄U  ’…∏UÊ ⁄U„UŸÊ–
■ •Ê°πÊ¥ ∑§ ⁄‘UÁ≈UŸÊ ¬⁄U •‚⁄U •ÊŸÊ–
■ πÍŸ ◊¥ Á∑˝§ÿÁ≈UÁŸŸ ∑§Ë ◊ÊòÊÊ z-{ Á◊.ª˝Ê. 

¬˝ÁÃ «.Á‹. ‚ •ÁäÊ∑§ „UÊŸ ¬⁄U «UÊÚÿÁ‹Á‚‚ 
∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UÊ ‚∑§ÃË „ÒU–

¬˝‡Ÿ- ÄÿÊ ÿÍÁ⁄UÿÊ Á∑˝§ÿÁ≈UÁŸŸ ’…∏UŸ ¬⁄U ‚÷Ë 
◊⁄UË ÊÊ¥ ∑§Ê «UÊÚÿÁ‹Á‚‚ ∑§Ë  ÊM§⁄UÃ ¬«∏ÃË „ÒU?

©UûÊ⁄U- •Ä‚⁄U πÍŸ ◊¥ Á∑˝§ÿÁ≈UÁŸŸ ∑§Ë ◊ÊòÊÊ z 
Á◊.ª˝Ê./«U.Á‹. ‚ •ÁäÊ∑§ „UÊŸ ¬⁄U „UË «UÊÚÿÁ‹Á‚‚ ∑§Ë 
 ÊM§⁄UÃ ¬«∏ÃË „ÒU– ßU‚∑§ •‹ÊflÊ •àÿÁäÊ∑§ ‚Í¡Ÿ, 
¬Ê≈UÁ‡Êÿ◊ ∑§Ê ’…∏U ¡ÊŸÊ ¡Ò‚ ∑È§¿U •ÊÒ⁄U ∑§Ê⁄UáÊÊ¥ ‚ ÷Ë 
«UÊÿÁ‹Á‚‚ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ¬«∏ ‚∑§ÃË „ÒU–

ÂýàÙ- ÇUæòØçÜçââ €Øæ ãñU?
©UûÊ⁄U- «UÊÚÿÁ‹Á‚‚ fl„U ¬˝Á∑˝§ÿÊ „ÒU Á¡‚‚ ⁄UÊªË 

∑§ πÍŸ ∑§Ê ©U‚Ë Ã⁄U„U ‚Ê»§ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU ¡Ò‚ ∞∑§ 
SflSâÊ √ÿÁQ§ ◊¥ ©U‚∑§Ë Á∑§«UŸË ∑§⁄UÃË „ÒU– ÿ„U ŒÊ 
¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê „UÊÃÊ „ÒU —-

■ „UË◊Ê «UÊÿÁ‹Á‚‚
■ ¬⁄UË≈UÊÁŸÿ‹ «UÊÿÁ‹Á‚‚
„UË◊Ê«UÊÿÁ‹Á‚‚ ◊¥ ◊⁄UË Ê ∑§Ê πÍŸ ŸÁ‹ÿÊ¥ 

mUÊ⁄UÊ ∞∑§ ◊‡ÊËŸ ◊¥ ‹ ¡ÊÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU, ¡„UÊ° ◊‡ÊËŸ ◊¥ 
πÍŸ ‚ •¬Á‡ÊCU ¬ŒÊÕ¸ •‹ª ∑§⁄U πÍŸ flÊ¬‚ ‡Ê⁄UË⁄U 
◊¥ ÷¡ ÁŒÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ªÈŒ¸ íÿÊŒÊ π⁄UÊ’ „UÊŸ ¬⁄U ÿ„U 
¬˝Á∑˝§ÿÊ ‚#Ê„U ◊¥ w ‚ x ’Ê⁄U ∑§⁄UŸË ¬«∏ ‚∑§ÃË „ÒU–

¬⁄UË≈UÊÁŸÿ‹ «UÊÚÿÁ‹Á‚‚ ◊¥ ∞∑§ Áfl‡Ê· ÉÊÊ‹ 
¬≈U ◊¥ «UÊ‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU ¡„UÊ° ¬≈U ◊¥ ◊ÊÒ¡ÍŒ Á¤ÊÑË ªÈŒ¸ ∑§ 
‚◊ÊŸ ∑§Ê◊ ∑§⁄UÃ „ÈUÿ πÍŸ ◊¥ ‚ •¬Á‡ÊCU ¬ŒÊÕ¸ ÉÊÊ‹ 
◊¥ ¬„È°UøÊ ŒÃË „ÒU– ßU‚ ÉÊÊ‹ ∑§Ê ’ÊŒ ◊¥ ‡Ê⁄UË⁄U ‚ ’Ê„U⁄U 
ÁŸ∑§Ê‹ Á‹ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU–

ÂýàÙ- »éÎðü ·ð¤ ÚUæð»è ·¤æð ÖæðÁÙ ×ð´ €Øæ âæßŠææçÙØæ¡ 
ÚU¹Ùè ¿æçãUØð?

©UûÊ⁄U- ßU‚ •¥∑§ ◊¥ ªÈŒ¸ ∑§ ⁄UÊÁªÿÊ¥ ∑§ ÷Ê¡Ÿ ¬⁄U 
∞∑§ ÁflSÃÎÃ ‹π „ÒU– •Ê¬ ßU‚  ÊM§⁄U ¬…∏¥U–

ÂýàÙ- »éÎðü ·¤æ ÂýˆØæÚUæðÂ‡æ ·¤Õ ÊæM¤ÚUè ãUæðÌæ ãñU?
©UûÊ⁄U- ªÈŒ¸ π⁄UÊ’ „UÊŸ ¬⁄U Á»§⁄U ∆UË∑§ Ÿ„UË¥ „UÊ 

‚∑§Ã– «UÊÚÿÁ‹Á‚‚ ‚ ªÈŒ¸ ∑§ ‚÷Ë ∑§Êÿ¸ Ÿ„UË¥ „UÊ 
‚∑§Ã, •ÊÒ⁄U ÿ„U ∞∑§ 
πøË¸‹Ë ¬˝Á∑ ˝§ÿÊ „Ò U– 
•Ê¡∑§‹ ªÈŒÊ¸ ¬˝àÿÊ⁄UÊ¬áÊ 
∑§Ë ‚»§‹ÃÊ ◊äÊÈ◊„UË 
◊⁄UË¡Ê¥ ◊¥ ÷Ë ’„ÈUÃ •ë¿UË 
„ÒU– ÿÁŒ πÍŸ ∑§ Á⁄U‡Ã ◊¥ 
ªÈŒÊ¸ ŒÊŸ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê 
√ÿÁQ§ Á◊‹ ÃÊ ÿ„U •ë¿UÊ 
Áfl∑§À¬ „ÒU– ŒÊŸ ŒŸ flÊ‹Ê 
∞∑§ ªÈŒ¸ ∑§ ‚ÊÕ ‚Ê◊Êãÿ 
¡ËflŸ ¡Ë ‚∑§ÃÊ „ÒU–


